24 MA 2019

CUEILLETTE DE PLANTES CORSES

La chasseuse de plantes Florence Weis organise des balades initiatiques
@ la découverte de la flore sauvage corse. Les « mauvaises herbes » s'y
révelent étre de véritables frésors & la richesse nufritionnelle et aux saveurs
gustatives exceptionnelles, qui ravissent gourmets et passionnés de

botanique. Chaque cueillette se conclut par la préparation d'un repas <
partagé sur place. Visite + repas : 30 € par personne. Sur rendezvous. r
Florence Weis. Tél.: 06 32 80 23 45. florenceweischasseusedeplantes.com u
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UNE MARIEE
EN MODE CORSE

Des robes de mariées aux robes
de soirées, Cécile Casabianca

19 L. a.

8 - réalise des piéces sur mesure
dans son afelier de Proprianc.
UN MAILLOT SUR MESURE Originaire de Corse du Sud, cette
Parfagée entre le calme de sonfle et amoureuse de lingerie est passée
I'effervescence de Los Angeles et Londres, par la maison Chantal Thomass,
Tara Matthews imagine des maillots de bain avant de lancer sa propre
hautde gamme sur mesure qui ont déja séduit collection de modeles uniques. e
Charlize Theron, Kim Kardashian et Beyoncé. Ses créations élégantes et .
Réalisée surl'lle & base de coton pur et de soie, audacieuses rendent hommage &
sa nouvelle collection fait honneur & la Iégende la sensualité féminine et valorisent
magique de |'ceil de Sainte-Lucie, coquillage un savoir-faire issu de l'artisanat
connu en Corse pour protéger du mauvais ceil. d'art. Matiéres nobles choisies
Dans une démarche bienveillante envers les avec soin et confection arfisanale
femmes, elle congoit des modsles adaptés fontI'essence de cette jeune
a chaque morphologie. A partir de 200 €. marque 100 % made in Corsica. e
tara-matthews.com Atelier Cécile Casabianca. Chemin des ——

Plages, Propriano. Tél.: 06 45 64 42 21.
cecile-casabianca.fr

UNE RETRAITE
DES SAVEURS 4 ' .LI’-}ESTEeJSAI goﬁ:jMinerc est axé
LOCAVORES m sur le bien-étre du corps ef de
Au ceeur du village de . SRRTLioe I'esprit. Cet écrin de sérénité,

Comre e st WERESE DES BOUGIES écsé perl desgner Chrly
A LAVANDE DE MONTAGNE olinelli, dispose de / suites

e

et du bon produit au cceur

dne expérionco gusiaive [ | Onrespie lanature corse ot s el

prénant le retour & |'essentiel. B foute l'année avec ces chakras (certaines avec

Mousse d'orfie de la bergerie |48 bougies 100 % naturelles piscine privative), et une suite

de Catareddu, huitre de Diane en cire de soja, fabriquées roireetblanche: Cotrs ds

cuite dans sa coquille et poudre au ceeur des montagnes sunset yoga et « soulfood »

de kumquat, carpaccio de corses. Immortelle, invitent & la détente, avec une

saupe & la gelée de mimosa... Pin Laricio : les fragrances proposées carte empreinte de; origines

Jeremy Champagnon e font écho aux essences de la nature corso-argentines de la

Marco Vc||qredas entrainent prOFonde et sc.uvcge. La margue pl'opl'iémire : qvocho loqst i
les gourmets dans un tourbillon RiPpaze aush IRl poulpe au gingembre, forfillas T
G salaiir ot dineny de cosmétiques naturels (sérum d'oursing, empanados... Suite P
unique, qui change fous les & l'immortelle corse : 22 €; eau dés]SO,Eenbcsse N U\
quatre jours. Menu du troquet de fleurs sauvages Genévrier : iy el o - B
(déjeuner) & 35 € et menu 12 €) a base de‘ matiéres premiéres U A s & oD £ R
dégustation (soir| & 69 €. exclusivement récoltées & la main Hétel Minera. Route ferritoriale 30. g

A Zecca, &, quartier Viagents, dans la vallée du Niolu. Lieu-dit Minera, Monticello. Tél.: 2
Pianottoli-Caldarello. San Lisei. Tél.: 06 24 36 14 82, Liste des points 04 95 60 00 45/06 29 82 42 87. g

Tél.: 06 58 B3 45 45, de vente disponible sur le site sanlisei.com hotel-minera.com =




